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□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
□□□□>□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□命 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 
□□□□□□□□□□□□□□□□命 

?□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 

□ □□□□□□□□□□□□ I 口_□如□□□□□□令 

□ □□□□4 nnnnn m 口 □請□□□令 


3 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□+ 

I□□ 口制 □ □ □ 1000 □ □ □ □ EMMffi □ 3D 30 舍 

□ □□□□□ I ロロ □□科] □□□□□□□ 2[] □□□□□♦ 


□□□□□□□□□□□□ 2 〇 3 〇 □□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□□□ ■■ EMS000WD □ 7[| 30 □令 



(4D □) 
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□ D 
nnK] 
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D 
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—- D D □ D 0 3 D 
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□ □ D 
1 □ □ 
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-—— ._ _ 11,1 . —— .I — _ 


□ □ 
□ □ 
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D □ 

□口 j 
□ 0012 □ 
[D D D D 
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n□□ □ L □ 

5 □ 口^口 
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H 
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1□ □ 

D □ □ 

(□□□ 

□ □ □ 

□ □ □ □ □ 
□ □ D □ □ 
□ □ □ □ 
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令 

□ 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 

o fq ロ ー 
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□ □ □ □ 
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4 □□□□□□□□□□□□□□□□□□8D□□□□□□❖ 


2 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 


man^60°CD n 40 口 (□□□□□□□) 


画 

^jcajs OOOODl^^^J y 1 


Innnn 饅 60°rn n 40n (□□□□□□□) 



□ 


□ □ (4D □) 

0 0 0 0 0 0 (ooooo)fflm 2 D ❖ 

f □□□□□□□□□□□❖ 令 

TTTTTn □ □ 2 命 




□ 口 ^rniii □口 
、□口 ^FrTTTTTTTl□ □ 1 命 

□ □口 NiHlllllllllllllOOq^ 

□ □ □ 命 

□ 口 #i i«11111 mnrm n ❖ 


_nn=sn^ 

(U ^mnn]jTmTnnm M 2 n 令 

□ □ □ n ^rnmmn3oomL^ 

(D 0 0 0 DD 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0f 

□ 口 toxnxoiiriioomL^ 

□ □ □ □ wTroTmi □ □ 


□ □□□□ 
□ □□□□ 
□ □□□□ 


Qffil 


TTTTTTI □□令 
TTTTTn □令 


參□□□□口 DU □□□□口 

(□□□□□ □□■■■□ 37Q 0 0 0 5D0DD) 

拳□□□□□□口 nTD □□□□□□□□□□□口 
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□ □□□□命 
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□ 

□ 
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□ 

□ 

□ 
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□❖ 

□ □ 
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□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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□ 

□ 口 

□ □ 
□ □ 

□ 口 

□ 口 

□ □ 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ □ 
□ □ 


〕❖ 

■_!□ 

□ 

□ 
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令 
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□ 
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□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
8 □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
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~ 


□ □□口 



□nu^ 




□□□ 

□□□ 

□□□□□□❖ 

□ □HI 

□□ □□ □□□□ 
004004 9nnn 
DD]DDDO nJDD 
□□1 □□□5DDD 

□ □ nql □□び □ □ □ 

□ □ □ 〇 □ □ Dl-rln □ 

□□□^Dnvnnn 

□□□ 5 □□□□□□ 
□□□ 1 □□□□□□ 
□□□□□□□Dnn 
□□□□□□□□□□♦ 
□□□□□□□□□□口 
□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□□ 
□□□□□□□□□□口 
»»[?[?»» 
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IQ 40 □□□□□□□ 

91D 211 □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
DD 90 I 口 □□□脅] □□□□□□□□□□□□ 
(□□)□□□□□□❖ 


□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□« 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□« 

□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□_ 
□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□50 0令 
mL [| □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 
»□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□« 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 




□ □□□□命 


□ □□□□□□ 



□□□□□□為 

< □□□命"！ 

9 



□ □ □ □ 




□ □ □ □ □ 



□ □ (4 〇 Q ) [][1=0 □命 

〇 〇 )mmo5oomL 

□ □□□□□ 0D 0 (0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ^ 

'D 0 0 0 D 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 500mLO 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 [If 

□ □□□□□命 _ I 

2 間〇 _ 〇 1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□ □□口 (33 口 □□□□□□□□□□□□□ 3□□□□□□□□□ 口 ) ♦ 
3 免間〇間〇〇間〇間間〇間間〇間間 + 

□ □ □ EMMS □□□□□□□□□□□□9 DDDDD 

I ロロ □_ □□口 ♦ 

□ □□□□□□□□ ... innnn» 8 0°cnn4on(nnnnnnn) 




»□□□□□□□□□□■□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 2cm □□□□□□□ 間 < 
U U U U U U □□□□□□□□□□□□□□□※□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

»□□□□□□□□□□ !□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□!□□□□ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


I □□□口 



□□□□□□□□□ 


—ア^！ 

kcal 


□□□□□□令 

< □□□令"! 

9 DDDDDJ 





□ □ (4 〇 n) 

□ □(□□□□□ 咖 500 mL » 

□ □口 ♦mmmrm □ □ 2 命 
□ 和 iimmmmi □口 ％ 命 


DUU Minimi i m 50mL^ 

tOOOOOOOOOffil ] □ □ □ 

命 


1 
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"Pa □□□□□□□□□□□□□otn□□□□□□□□□□□□□□□ ❖ 

2 dgdddd 2 D an □□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

3〇〇間請 □□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
ES53q □口 niooowci □ □ innnn_ 口 30 □□令 

□ □ □ D ロロロロ fl □□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□*□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


• □□□□□□□ rrrn □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□口 


#□□□□□ 口 _□□□□□ …[137ロ ロロロ5□□□口) 


»□□□□□□□□□□□□ 9 口 EMS 3® □□口 ♦ 
□ (口 30□□口） □□□□□□□□□□□□❖ 

m □□□ m □□□□□□□□ ❖ 



□ □ 1 


□ □ « 


ID 2 〇 □□□□□□□ 


□□□□□□□□□□ 
(3 D 4 Q □ □ □) 



□ □□□□□口 


^ u u u u u u u u u u 


















































































3 2[] □□□□□□□□ DESS3Q □ □ □1000Q □ □ ♦ 

□ l _ DDf 口 □□□□(□□□□□)□□□□□ 

I ロロ □□脅] □□□□□□□□□□□□□□□□□ 


1□□□ 50 g 口 □□□(□□□命 
□ □□□□□ )□□□□□□❖ 
□ □□□□□□□ 2[| □□□ + 

□ □□□□□□ 320 mL 命 
(□□□□□□□□□□□EH □令 

□ □□□1□□□□□□命 


□ □ 

□□卵 

□ 

□ ^0 0 0 0 

杯 DDDDDO □ ❖ 

20 

〇〇〇 340 〇〇 <600 〇〇〇 120 〇 ^ 

^OOO^^D □ 12 〇 ^ 

30 

0DD5100D^4500 0 O180Q^ 

>0 0 0 10 >D □ ^13 〇 14 〇 <^ 


[□□命 








□ □ n n n n imiiiiiiiiiiiirnTmn (in 5 0 q). 
□□□□□□□□□□□□□□+ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□□□□□□□□□ DESS3Q □ □ □ 

□ □□□□□□□□□□□ nfTOWl□ □ □ i^nnnn» 

□ ESMJQ □□□令 
><□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □命 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□□命 


□ □□□□□□□□□□□ 


□□=0口+ 










7ID 〇請 □□□□：□□□□□□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□□□□□□□□ □□□□□□免 □□□□□□□❖ 

□ □□7 □□□口 □ ロロ D □ 免□□口 ❖ 

□ □□□□□□□□ ...EMS^5crco □ □ 〇 n n 40Q ❖ 


J □□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□命 
□ □□(□□□□□□) □命 

令 


□ □ (□ □18 cmD □ □ □ □ 

□，□□□□□□令 
(□□口 411111111119 Oq ^ 


□ □□□) 

□ □令 iriTinm □ □ 

□ □□□□□□■□□□口 ♦ 


□ 411111111111 1 M 3 Q 令减 iiiiTimiTirimn □□今 

□ □ 4111111111119 Qg ^» 

□ □□□□□□□虹 D □令 

□ □□(□□□□□) 句!] isg 令 □□□□□□ mOniTirn □ ❖ 
1〇 □ 仙111111 EIE 11 令□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□令 令□□□□□□□□□□令 
fnnnnntoE3oomL 
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□ □ 
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□ 

□ 
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〇 
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□ 
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□ 
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□ □ 
D □ 
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D □ 
□ □ 

□ 口 

□ D 

□ □ 
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□❖ 
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□ □ 
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2 D 

□ D 

1□ 
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□ □ 
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□ □ 
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□ 
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□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
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□ 
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□ 

□ 
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□ 
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□ 

□ 

□ 

□ ♦ 
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令 

❖ o 

^ 3 

□ □ 

□ o 

□ 2 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
n^- □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
□□ □ 
X □ 
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D 
D 
□ 
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D 
D 
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□ 口 

□ □ 
D □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ □□口 

□ □□口 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 
o o o o ^ 
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痛 T 「 U 科 n (□口 600g)^G □□□□□□ ffimn 40 Og 命 
n 门 i 丨 i inTni 20 q^o □ □ □ □ ♦ _ t 

□ 0 □ □ ^ TTIITl^n □命 f □口 ^ llllll 111111 DM1Q 今 

□ □□□□□Offim □ □ 2 (□ ^ lllllllinTTTTI □ D If 

□ □□□□□□□□□ffimo □ □命 


3 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□ 4 □□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


4 

5 

1 dddd 4 d □□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 6 
2 J □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □ □ □ EM3B □ □ □ 1000 □ □ □ □ EMMffi □令 


7 QDDDDD 

/】 



令 A 

1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□ □□命 

2 [] □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 

□ □□□□□ 1□□□□□□□□□□□□命 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□30 □□□令 
□ □□命 

令 


IDDDOffi 220 ° q ] □□□口 EUHLOJB □□口 


□ □□□□□□□□□□□□ ❖y □□□□(□□□□□□□口）口 !□□□□»□ □□□令 
□ □□□□□□(□□□♦ 

□ □□□)□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□令 
1000 口 □ 0 □ Innnnn^ 

□ D 1Q30DDDDDD ❖ 

I ロロ □請 □□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□□□□□令 


8口〇聞口〇口〇叫間3[]4□□□□□□□□□□命 

9 


令 

»□□□□□□□□ 阳 □□□□□□□□□□□□□❖ 
□ □口 mnnnnCI 3〇口35□□□□□口 in n n n Ml❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□+ 
n n n n n ❖ 


40 令 







□ □ (□□□□□□□□□ 
□□□□□□□令 

(□口 ^11 ITTiri □ □ 5令 
In 〇 □ igrrm □ □ □i 令 
□ □ □ o ^ 令 

0 □ #111111 1 500 mL* 

□ 口 命 T 「 nTITITI 7 0 q 令 

□ ♦ I 丨 1 1 丨 I 丨 I lTIM 4 n ♦ 
lo 0 0 0 0 0 0 DfrTTTI □令 


10Q □) 


國 

礙 


□ □柳 


□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□命 


3□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□ □ □ □ □ ESS3B □ □ D1000WD □ □ ♦口口ロロ 》 

□ □ 3 〇 □ □ □ □ 口 1 口 □□□□□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□□□□►□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

[!□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

令 

- 令 

5□□□□(□□□□□□□口）□令 

lnnnn#i □□口 mnnn 期 150。¢] □□口 [JMIO 

□ □□□令 


□ □□□□□□□□□□ 150mLQ □ □ □ 

□□□□□□□□□□□□□□❖ 


!□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ /□□□□□□□□□ 6 [] □□□□□□□□□□♦ 


□ □□□□□□ ESS^O 3 Q □ □ □ 500 WQ □□令 
EMSOD 30 0 30 300 □□□□□ I □□□ 口 _ □ □ ♦ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
♦□□□□>□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ □□□命 
□ □□令 
令 

2□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 


45 D 50〇 〇 □ □ □ □ 


□ □□令 


■><■□□□□□□□□□□ UUUUU&50°C0 □□□□□40 □□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

令 

□□□□□□□□ 100 □□□□□□□□□□□□□♦ 
□□□□□□□□□□□□□❖ 




□ □ 

□ □□□口 mi rmninrrririrm rmn 4 n do 2500 

□ □□□□□令 

1 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

令 

2 i □□□□□□□□□□□令 

innnn^l □□口 ESSS 30 250 °CO □□□口 ♦ 
!□□□□□»□ 50 Q 55 D □ □ □ □ mnnn#i □□□令 
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□ 口…口 25 口） 
(□□□□□□□ 


.□17Q ) 


□U6 

□U6 


□ □ □ 
□ □(口 

□ □ [IDs □ 

□U6 □ 


□) 


口 

□ 


口 

□ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□命 
(6 □□(□□□□)□□□ □ 20cm(8 命 
)□ □口 D (口 □)□□□□□□♦ 


口 

□ 


□ 

□ 





□ □ □ □ 


»□□□□□□□□□□□□ 

»aaDDDD6an (□□□□)□□□□□❖ 

□□□□□□□□□□□□+ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□+ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 
□ □□□ □□□□□□□□□□ □□□□□❖ 
□ □ ...[□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□. 
(□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□> 


]□□□□□□□ 


]□□□□_□ 

]Q 0 20cm(80nO) 

□□□□□□□□□□ 




□ □ □ 28cm[| □ □ 1[] □ > □□弔□冬 

□ □□□令 □令□□□令 

f □□口 smnniriioog^fBoooDDDDOoooimm □命 


□ □口 命 1 丨 11111 1 11150 

□ 口 命 1 1111111IT1 □ 〇 1 命 


I n^mTTmmnm □ロ ゾ 2 命 
0 0 0 0 0 0 0 Sin D 2 /3(2g)^ 

〇 命 111111111 TTTB OmL* 
1 〇 O □ □ #1111111 0 0 2 


DOOODDODDODOtI]20D <> 

0 0 0 0 0 0 0 0 SD^O (70gH> 
nnnnnnnnn 令 mnmrg n <> 
□□□□□□□□□□□□□ ㈣ 

□ 口 iiHi»iimmmTi 5 0a+ 

lnnnnnn»mnii 20 q 


1□□□□□□□□□□□□ (44 口 □ 口 ) □ 1 口 5 □□口 ❖ 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

□ □□□□□a (□□□□□□□□ ion )❖ 

令 

令 

3 □□□□口 28 cmD □□□□□□□□□□□□□□❖ 

令 

□ □□□►□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 

♦ 

5^nonnnnnnnnn [Esmh □ □□□□□□♦ 

□ □ 6 □□□□口 I ロロ □□ 兜□□口 ♦ 

□ □□□□□□□口 ...EraM10°CD □□□□2 0 口 2 5 □令 



□ □□□□□□ 


□ □ □ □ □ 

□ □□□□□□□□□命 


D 

D 

D 

D 

D 

D 


D 

D 

) 8 
□ □ 
□ (5 

□ m 

□OC 

D 2 

□ □ 
D 2 
D 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 


D 

D 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

□ □ 

D 

□) 


D 

D 


D 


D 

D 


D 


D 
D □ 


□ □口 

□ □口 


□ □口 


t ぶ 


□□□ 

№00 

i6 口 

□30 
□□ 

□ ( □ 
□ □□❖□ 
b □ □ □ E 
□ □[ □ 


命 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 口 


D 


! —m 

□ 口®口 D 


D 


□ □ - 

□ □一 

□ □1 
□ □ □ 

□ □□□口 
0 00 0 


D □ 
D □ 

□B 
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□ □ (□ □ 28cmD Q □IQ □) 

□□□□□令 

)m»m □ ❖ 

In 0 □ 0 0 m 1^1111111 ll35g 


□ oo «irirniinin (isog ) や 

□ on ♦rnTriTiTi i / 3 n (70g)4 
n o □ □ o o «i rmri 1112 og 


□ □ (□ □ 28_ □ □1[| □) 

□□□□□命 _ 

'□□口 麻 iTrnTmTrm iooq 令 

□ no #iiiiiiiiiiiiinii2n ♦ 
n n □ o n ^niniiiiiim □ 令 


□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□<► 
□□□□□□□□□□□□❖ 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 


♦ 


□□□□□□□□□□□□□□□□令 

□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


: ! 



□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 

Emm ] □ □□□□□□□□ 6 □□□□□□□令 

□ □ □ □ □ innnn 如 □ □ □ □ □ laaaaffl □□□令 

□ □□□□□□□□ ... Esra > 250 °cn 15[]2 0 口令 

(□□□□□□□) 






□ □ (□ □ 28cmn □ □ID n ) 

□□□□□命 

)«nrnm □命 

| □□口 II M I M I M I III I 60 q 


□ □□□□□ 4mnmii20g^ 

□ □□口 4 H 11 M I M I M I M I □ 4 


□ □ □ 
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□ □□□□□□命 


4 — 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□❖ 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ 口 

□ □ 
□ □ 
□ 口 

X 


























































3 □□□□□□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□a 

□ □□命 


4 □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□♦ 

□□□□□□□□□□□□□❖ 

令 

〇 □□□□□□□□□□□□■□□0 ESM 3 B □ ❖ 
□ 口 EMS 3® 40°¢] □□□口 ESMS 3 ►口 4〇口 ♦ 
50 D □□□□□ iDDDDffl 



□ □=0□命 

□令 

^nmm MMn 口 令 

1111111111111 □ 令 


□ □ 
□ □ 

^rr 


□ □ (9 D n ) 

□□□□❖ □口 

'□□ 口 «mrmmnmn 2 ioa 命 (u 

□ n #i 111 11 1111 11 1 □口 2 命 {u 

□ Chimin itttti□ □ y 2 令 

nnnnnnn<mrnnni(3g)» 

□ 110 mL 命 

□ □口 <iiiiiiiiiii y 2 □ □ ❖ 

、□□口 #mmmnm40g 






□ □□□□命 
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d 



/ 


i 命 

n □ ■斗 
□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 




一 □ □❖ 

-D 9 D 
- □ o □ 

i 口 (5 口 ^ ^ 

000? 木フー 

-〇〇 9 間#々 

一 □ □ 0 00 0 ノ 

I □□□ひ ， o 

- □ □ □ c 
- □□ n2n 

- □ c □ 

-□□11 


- □ c □ 

□gnn 

□ 0 □ 
D 3 D 

□ □口 

□ □口 
I □□口 
I □□口 

□ □口 














200 g /口 1 口 50口 ♦ 


200 g /[] l [] 5 〇口 ♦[!□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


200 g /[] l [150[|+ []□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□， 


200 g / pipiOD ^ []□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□， 

穿 OOq /口 3□命 


r D □□□□□□□❖ 


TU □ (250 g)D □ 4 □命 


□□□□□□□□ 


令 


□□□□□□□□□ 


命 


100 □□ □ 2 〇 ion ❖ 


□□□□□□□□ 


令 


□ 5〇〇〇〇〇8〇3〇〇^ 


□□□□□□□□ 


❖ 


1 口 (H0g)n □ 1 □命 


□ □□□□ 


令 


1口 (65 g)n 30口 □ 50口 命 


令 


1 口 (nog)D □ 40 □命 


命 


ID (65 g)D 10口 20□令 


命 


(i g ) □口4〇□令 


□令 


ID (200 g ) 口 □ 1□令 


令 


2▲口 (180 g ) 口 □ 1□令 


命 


□ (200 g)Q □ID 10〇 ♦ 


□ □□□□ 


□□□□□□□ 




0000000 DOO 


noon 


OOO ( OODOO ) (80^) nEJlILj 5 00 W □ 


□ □□□口 


□ □□□□□ V 


□ □/□□□□ 


□□□□□□□□□□□□□□□ 


□ □□00 


150 g / D 3 □令 




□ non 


200 g /口 4 口 20 D i > 


r □□□□口 □□□□□ 


□ DDD 


400 g/D 5 D 300 Q [] □□□□□□□ ❖ 


000 


♦ 


ID (150 g)D □ 2 Q 10 □令 


OODOnODO 


令 


1 □口 （200 g ) 口 〇 4 □令 


□ □□□1□□□□□□□□□□□□□□□□令 


□ □□□□ 


♦ 


2口 (180 g)D □ 3 Q 10□令 


r n □□□□□□□□□□ 2〇 3 Q □□□□❖ 


□ □□□□ 


♦ 


15 Q (230 g )[][]4[]20 □令 






0 0 0 0 


命 


6 Q (150 g)D □ 40□令 
布 □ (250 g)d □ 30□令 


□□□□□□□□□□□□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□ 


□命 


r n □□□□□□□□❖ 


□ □□□□□□□□□□□■□□□■□□□□□ ED □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□命 

□ □□□□□□□□□□□□□□間 in n n in □ 1000 wo □ □ □ □ □ n >25 ロロロ ♦ imL=icc 


□ □□□令 




□ □/□□□□ 


□ Q 


000 


令 


200 gD □1 □命 




□□□□□□□□ 


令 


ID I (200 g)Q □IQ 30 □命 


□□□□□□□□□□❖ 


□ onto no) 


令 


r 口 （200 mL ) 口 □1 □命 


□□□□□□□□□□❖ 


□ 200Wn □□□□□□□□□□□□□ *□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ 
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